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Resumen: 
La consigna de “ninguna persona se acuesta ni con hambre, ni con frío” fue la misión principal que le
fue encomendada a la presidenta del Consejo Nacional de la Persona Adulta Mayor, Zulema Villalta,
por la segunda vicepresidenta Ana Helena Chacón, y el presidente Luis Guillermo Solís al nombrarla
en su puesto. Una de las tareas más complejas que tiene esta institución es ponerle un alto a los
abusos que sufren los adultos mayores en sus hogares, o en los lugares donde se suponen están
para que los cuiden. Es por eso que constantemente se están realizando visitas para ver el estado en
el cual se encuentran. Según las estadísticas con las que cuentan el Conapam, en lo que va del año
se han recibido 433 casos de agresión, de las cuales 294 son a mujeres y 139 a los varones.
Mayormente son por abandono y negligencia, en el tercer puesto están las que se ponen contra
organizaciones de bienestar social. 
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