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   Sábado, Septiembre 7, 2013
Resumen: 
Los juegos potencian la creatividad, habiliad social y las emociones. Las autoridades les obligan a
respetar las reglas para convivir en sociedad. Los especialistas concuerdan en la necesidad de
dejarles un espacio diario para el juego. Si se juega con una pantalla, es necesario poner límites
temporales de uso; si es libre, debería estimular en lugar de controlar. Evite saturar a sus hijos las
actividades extra curriculares, pues puede perder la espontaneidad y la creatividad.  
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