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Resumen: 
Atender el tema del rendimiento escolar y colaborar en que los estudiantes logren sus metas
educativas es una tema que debe ser prioridad en las familias costarricenses, así lo considera la
psicóloga y asesora de terapias, la doctora Helga Gatgens. Según la profesional entre los principales
razones por las que los estudiantes obtienen malas calificaciones están las dificultades de
aprendizaje, problemas de atención y concentración, falta de motivación, inmadurez del niño y otras
situaciones emocionales que pueden y deben ser tratadas con la importancia real que ameritan
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