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Resumen:
Hoy en dia los jovenes se han metido mas en los temas de drogas, estos necesitan una guia por
parte de los padres de familia. Ellos son amenazados por drogas potentes y sintéticas que por lo
visto son faciles de conseguir y la participaciéon por parte de los papas en la prevencién es
fundamental.

En el hogar debe haber reglas claras, sin autoritarismo. Siéntese con ellos, a escucharlos, a
aconsejarlos, obsérvelos y esté atento a cualquier sefial de alarma, como un cambio en la conducta.
Conozca los ambientes en que se desenvuelven y los amigos con que frecuentan, porque si ellos
consumen drogas, ya hay mds razones para preocuparse.
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