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Resumen: 
El abuso contra niños, niñas y adolescentes, ha existido desde épocas muy antiguas y ha
quedado marcado en la historia como una forma de agresión. No es posible que seres que
deberían vivir con alegría su niñez y sentirse seguros en sus casas y comunidades; tengan que estar
temerosos de que, en cualquier momento, aparezca este fantasma y les recuerde y reviva el dolor y
la agresión, marcando sus vidas para siempre. 

De acuerdo con el Manual de Capacitación sobre Abuso y Violencia. La violencia sexual contra las
personas menores de edad se define como: “todo contacto sexual directo o indirecto de una persona
adulta con un niño, niña o adolescente; realizado en el fin de obtener provecho, ventajas o placer,
sometiendo mediante el ejercicio del poder, físico, psicológico o pecuniario” .Los síntomas que los
niños presentan cuando están siendo víctimas de abuso sexual: terrores nocturnos, bajo rendimiento
escolar, pérdida de apetito, conductas agresivas hacia ellos y su entorno, juegos sexuales, depresión
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