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Resumen: 
El psicólogo español Jose Luis Rodríguez Franco, se preocupaba mucho por la violencia entre parejas,
por lo cual decidió investigar sobre estas. Fue así como empezó su interés por una edad más joven:
la adolescencia. Veía mujeres que, pese a tener todos los motivos para dejar a su pareja, seguían a
su lado, y se preguntó si había algo que se gestaba desde antes.

Rodríguez descubrió que, aunque no hay un perfil definido del agresor, sí hay ciertas señales
características.Quienes agreden manipulan no solo a su pareja sino también a los amigos de esta e
incluso a sus padres. Son narcicistas y piensan mucho en ellos. Además, son muy hábiles. No
obstante, el psicólogo aseguró que una buena forma de atacar el problema es que el adolescente
observe relaciones sanas a su alrededor, ya sea en sus padres, en hermanos mayores o en amigos
de sus padres.
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