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Resumen:
Carmen Naranjo, Elizabeth Odio, Yolanda Oreamuno y Carmen Lyra son algunas de las reconocidas
mujeres costarricenses que inspiran orgullo entre las alumnas del Colegio Superior de Seforitas.

Ellas caminaron por los mismos pasillos que hoy recorren las actuales estudiantes, y esa es una de
las explicaciones que mencionan las jévenes al justificar su decisién de estudiar en este colegio, al
que asisten solo muchachas.

"Abarca mucho el impulso hacia la mujeres y el darles herramientas para poder valerse en un futuro.
Nos ensefian mucho sobre la igualdad", dijo la estudiante de quinto afio Lorena Solis. Ella y otras
cuatro compafieras dieron mas razones: el apego a las tradiciones, la confianza con los profesores,
el sentimiento de hermandad y la confianza que sienten al desenvolverse solo entre mujeres y si,
también pesa el popular uniforme de rayas que caractariza a esta institucién benemérita.

Ante la pregunta de si consideran que el colegio deberia admitir estudiantes hombres, ellas
responden categéricamente que no.

Para este 2017, siguen existiendo nueve centros educativos que atienden alumnos de un solo sexo:
tres son publicos, dos son subvencionados y cuatro son privados. Actualmente, hay 1.904 mujeres y
1.561 hombres matriculados en esas instituciones, para un total de 3.465 alumnos.

En el Colegio Superior de Seforitas, segun su directora Lizbeth Herrera, se trata de darle continuidad
a los ideales de Bernardo Soto y Mauro Ferndndez, quienes crearon el centro hace 129 afos, un 14
de enero.

"La idea es mantener y conservar los fundamentos por los cuales fue creado el colegio: formar a la
mujer y capacitarla para que enfrente una sociedad globalizada, dandole los valores y las
oportunidades, también que sea una mujer objetiva, que pueda ser mama y gestora de ideas",
explicéd Herrera.

Para la directora, en un colegio exclusivo para mujeres hay menos distracciones y se le da la
oportunidad a las jévenes para desarrollarse.

"Se les brinda esa oportunidad de ser ellas, auténticas, porque a veces se cohiben porque esta el
varén. Aqui no, ellas son lo que son. Si hay problemas de rivalidades, pero se les da la oportunidad
de que puedan ir desarrolldndose y manifestdndose como son", agregd la funcionaria.

Ana Yancy Valverde, de 17 afos, reconocié que su opinién del colegio cambié con el tiempo.

"Yo al principio no queria venir, pero mis papas decidieron matricularme porque es un colegio muy
prestigioso. Ya después no me quise salir, me enamoré del colegio. Tal vez lo que mas me gusta es
que solo sea de chicas, me siento mas a gusto", expresé la joven.

En los colegios privados Iribé y Yorkin, la motivacién de atender a hombres y mujeres por separado
es propiciar un mejor aprendizaje, segln se asegura en el sitio web de la Asociacién para el
Desarrollo Cultural y Educativo (ADEC), organizacién a la que pertenecen ambos centros educativos.

"Chicos y chicas tienen diferentes ritmos de maduracién y aprendizaje, distinta sensibilidad;
reaccionan de forma diferente ante los estimulos, y suelen actuar también de forma diferente, con
frecuencia, complementaria. En nuestros colegios facilitamos que cada alumno cultive las cualidades
propias de su modo de ser, la masculinidad y la feminidad, rasgos constitutivos de la persona", dice
la pagina de la ADEC.
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