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Domingo, Marzo 11, 2018
Resumen:
La noche del martes 6 de marzo los timbres de las dos salas de shock sonaron varias veces en el
servicio de Emergencias del Hospital San Juan de Dios.

A esas salas solo entran los pacientes mas criticos, que clasifican como prioridad 1, a quienes el
personal de salud también identifica con cédigo azul pues la gravedad de sus lesiones los deja a un
paso de la muerte.

Poco antes de que se activaran esos timbres, una balacera en Pavas, San José, asociada a pleitos
entre bandas narco, dejé tres hombres jévenes heridos; uno con un impacto en la cabeza.

Los demads quedaron con lesiones en otras partes del cuerpo, principalmente térax y abdomen. Estos
tres muchachos fueron quienes pusieron a correr a todos los equipos en Emergencias del San Juan.

"Los trasladaron hasta acd, y una de las bandas se vino con ellos. Los familiares también. Todos se
metieron en las salas de shock y tuvo que intervenir la Fuerza PUblica para sacarlos", relaté el jefe
de Emergencias de ese hospital, Miguel Angel Villalobos Chaves.

Escenas similares a la de ese martes son el pan de cada dia en las salas de emergencia del pais. No
se trata Unicamente de pleitos entre pandillas por diferentes causas, principalmente narcotréfico,
que prolongan sus escenarios de guerra a los hospitales.

Esos enfrentamientos producen una estela de victimas de balazos y pufialadas, con heridas cada vez
mas complejas de tratar debido a la sofisticacién en el tipo de arma gue ahora se esta utilizando,
con rafagas mas réapidas y explosivas.

Lo anterior, si y solo si se logra sobrevivir para ser trasladado a un hospital.

Al menos, la mitad de los blancos de estas agresiones mueren en el sitio del ataque pues se
considera que un tiro en cabeza, térax o abdomen tiene una altisima probabilidad de muerte: ahi se
albergan érganos vitales, como corazén o pulmones, y los llamados vasos de grueso calibre (aorta y
cava), que si se tocan producen hemorragias potencialmente mortales.

El San Juan de Dios es el hospital que mas emergencias atiende -unos 400 casos diarios, de todo
tipo-; es, al mismo tiempo, el que mayor nimero de estas victimas debe socorrer.

De acuerdo con los datos del Area de Estadistica en Salud de la Caja Costarricense de Seguro Social
(CCSS), entre 2008 y 2017 ese hospital registré 1.455 egresos por heridas penetrantes causadas por
arma blanca (como cuchillos) y de fuego (pistolas o ametralladoras). En promedio, 145 por afio.

Al San Juan de Dios le siguen los hospitales Calderén Guardia (San José) y Tony Facio (Limén), con un
promedio anual de 67 y 38 egresos anuales por esa misma causa, entre 2008 y 2017,
respectivamente.

"Antes se podia ver uno o dos baleados al dia. Ahora, hay dias en que vemos hasta cuatro. Los fines
de semana se exacerba. Hay dias y noches de siete baleados". Miguel Angel Villalobos, jefe de
Emergencias Hospital San Juan de Dios.

En total, el nimero de egresos por heridas penetrantes con armas de fuego o arma blanca alcanzan
los 4.853 desde el 2008 al 2017 (con datos preliminares para este Ultimo afio). El principal tipo de
trauma es el que afecta los 6rganos intrabdominales; los mas importantes son higado, bazo y rifién.

Los niUmeros suenan bajos y no coinciden con la percepcién que se tiene desde las salas de shock o
de reanimacidn de hospitales tan complejos como el San Juan.
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El presidente de la Asociacién Costarricense de Médicos Emergenciélogos, Alejandro Moya Alvarez,
asegura que esas cifras se podrian multiplicar varias veces, pues a todas luces hay un incremento de
los hechos violentos en todo el pais.

Moya atribuye las bajas cifras a un subregistro, pues no solo no se registran sino que se pueden
estar registrando mal este tipo de lesiones. Se espera que esto pueda ser subsanado cuando se
extienda el uso del expediente electrénico (EDUS) en servicios como Emergencias.

Periodista: Angela Avalos
Periodico: La Nacién
Seccioén: Nacionales
Categoria: Situacién de riesgo
Tematica: Violencia
Social

Modalidad: Reportaje
Grupo Etario: No se registra
Ubicacién Geografica: Todo el pais
Actores: AMBOS
Instancias Organizacionales: Poder Judicial
Otros

URL de origen: http://observatoriodemedios.ulasalle.ac.cr/content/m%C3%A1s-v%C3%ADctimas-
de-balazos-y-pu%C3%Blaladas-colman-salas-de-hospital

Pagina 2 de 2



