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Resumen:
En todo el pais. El Ministerio de Educacién Publica (MEP) da a los escolares que acuden a los
comedores durante el periodo de vacaciones un almuerzo que los deja satisfechos, denuncié la
diputada independiente Nidia Céspedes. De acuerdo con Céspedes, los menores se encuentran
recibiendo un buen almuerzo, no obstante en clases volveran a los complementos que los dejaran
con hambre. La congresista manifesté que en el MEP estan empefados en que los nifios continlden
con hambre, especialmente en las comunidades mas vulnerables del pais. Céspedes adujo que visitd
algunos centros educativos durante el receso para comprobar la situaciéon de los comedores y los
complementos que se otorgan. Al menos, los 600 escolares de la escuela de Tirrases vuelven a los
complementos. Sadnchez, director de Programas de Equidad del Ministerio de Educacién, quien
defendié los menus y los complementos de alimentacién otorgados a los pequefios, insistié en que el
nuevo menu corresponde a un estudio técnico hecho por nutricionistas de la Universidad de Costa
Rica (UCR) y responde a un censo realizado afios atras, donde se notificé que el 40% de los
escolares tenia obesidad. “El nuevo menu se ajusta a los tiempos, a la edad del nifio, y trata de ver
que la comida sea balanceada y saludable para no afectar la salud de los nifios. Tiene que ir de la
mano de un proceso de educacién y civilizacién, tanto de los nifios como de los padres. El
representante del MEP asegurd que enviaran los equipos técnicos a los centros educativos y si se
identifica algln problema como el que se expone, se tomarian las medidas del caso.
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