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Resumen: 
En los últimos años y en especial en el 2018, la tasa de suicidios e intentos de suicidios se disparó, lo
que preocupa a las autoridades que están conscientes de que se debe hacer algo para frenar esta
situación.  Así quedó en evidencia en el V Informe sobre masculinidades y tendencias delictivas en
Costa Rica, elaborado por la Comisión Técnica Interinstitucional sobre Estadísticas de Convivencia y
Seguridad Ciudadana (Comesco), presentado recientemente. En el mismo se expuso que “para
Costa Rica en el año 2018 marca un giro importante en la tasa de notificación de casos de intento de
suicidio en general, pasando de 25,5 por cada 100 mil habitantes en el 2017 a 41,6 en el 2018
(casos notificados)”.  Este aumento es lo que enciende las alarmas. Desde el punto de vista del
viceministro de Paz, Jairo Vargas, existen diversos factores que impulsan a las personas a atentar
contra su propia vida.
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